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1. ['INSEE. Free Article Text:Comment gagner de l\'argent
avec son téléphone aujourd\'hui La vérité sur l\'argent en
ligne que personne ne te dit Tu as sûrement vu des vidéos
qui promettent monts et merveilles. Tu as peut , être
essayé des choses qui n\'ont pas marché. Je comprends ta
frustration. Moi aussi j\'étais là. La vérité , c\'est que
beaucoup de gens gardent les bonnes méthodes pour eux.
Parce que si tout le monde savait , ça rapporterait moins.
C\'est logique. Mais aujourd\'hui , je vais te montrer
quelque chose de différent. Quelque chose de réel. Ton
téléphone , celui que tu tiens dans ta main , peut
commencer à te rapporter de l\'argent. Pas dans un mois.
Pas la semaine prochaine. Aujourd\'hui. Je lance une série
spéciale pour les débutants. Pour ceux qui en ont marre des
promesses vides. Pour ceux qui veulent du concret ,
maintenant. Ton téléphone peut te rapporter de l\'argent
maintenant Pourquoi les méthodes simples sont cachées
Comment ton téléphone devient un outil de revenus Les
premières actions à faire aujourd\'hui Les pièges à éviter
quand on débute Comment suivre la série complète Pourquoi
personne ne t\'explique vraiment comment faire Je vais te
parler franchement. Comme si on prenait un café ensemble.
Tu cherches à gagner de l\'argent sur internet. Tu as
essayé des trucs. Rien ne marche vraiment. Ou alors c\'est
trop compliqué. Tu te dis qu\'il doit y avoir un secret.
Quelque chose que les autres savent et pas toi. Tu as
raison. Il y a un secret. Mais ce n\'est pas ce que tu
crois. Le secret , c\'est que les méthodes les plus simples
sont souvent les moins partagées. Pourquoi ? Parce que
quand quelque chose fonctionne vraiment , les gens qui le
savent ont intérêt à garder l\'information pour eux. Plus
il y a de monde qui fait la même chose , plus c\'est
difficile de se démarquer. Plus c\'est difficile de gagner
de l\'argent. C\'est la vérité que personne ne dit.
Personne ne t\'explique comment gagner de l\'argent sur
internet parce que ça rapporte plus quand tu ne sais pas.
C\'est mathématique. Si tu ne sais pas , tu continues à
chercher. Tu continues à acheter des formations. Tu
continues à suivre des gens qui te promettent la lune. Mais
aujourd\'hui , ça change. Aujourd\'hui , je te parle de ton
téléphone. Cet objet que tu utilises toute la journée. Pour
regarder des vidéos. Pour discuter avec tes amis. Pour
faire des recherches. Ce même téléphone peut te rapporter
de l\'argent. Pas demain. Aujourd\'hui. Je sais ce que tu
penses. Tu te dis que c\'est encore une promesse. Que tu as
entendu ça mille fois. Que ça ne marche jamais. Je
comprends. Moi aussi j\'ai pensé ça. Avant de comprendre
comment ça fonctionne vraiment. La différence , c\'est que
je ne te parle pas de devenir millionnaire en une nuit. Je
ne te parle pas de quitter ton travail demain. Je te parle
de quelque chose de réaliste. Quelque chose que tu peux
commencer aujourd\'hui. Ce soir. Maintenant. Ton téléphone
est un outil incroyable. Plus puissant que les ordinateurs
d\'il y a dix ans. Il a un écran. Une connexion internet.
Une caméra. Un micro. Il peut faire des photos. Des vidéos.
Il peut accéder à des applications. À des sites web. Tout
ça , ce sont des opportunités. Des opportunités de créer
quelque chose. De proposer quelque chose. D\'aider
quelqu\'un. Et quand tu aides quelqu\'un , quand tu crées
quelque chose d\'utile , tu peux gagner de l\'argent. Je
vais te donner un exemple simple. Tu sais prendre des
photos avec ton téléphone ? Tout le monde sait. Maintenant
, imagine que tu prends des photos de choses que les gens
cherchent. Des photos de produits. Des photos de lieux. Des
photos de situations particulières. Il y a des sites qui
achètent ces photos. Des sites qui paient pour du contenu.
Pour des images. Pour des vidéos courtes. Tu prends la
photo avec ton téléphone. Tu la modifies un peu avec une
application gratuite. Tu l\'envoies. Tu reçois de
l\'argent. C\'est un exemple. Il y en a d\'autres. Beaucoup
d\'autres. Le problème , c\'est que personne ne te montre
comment faire exactement. Personne ne te dit sur quel site
aller. Comment présenter tes photos. Combien tu peux
vraiment gagner. Quelles sont les erreurs à éviter. C\'est
pour ça que je lance une série. Une série pour les
débutants. Pour les gens comme toi. Qui en ont marre des
théories. Qui veulent des étapes claires. Des actions
concrètes. Dans cette série , je vais te montrer. Je vais
te montrer comment identifier ce que tu sais faire avec ton
téléphone. Tout le monde a des compétences. Même si tu
penses que non. Tu sais peut , être organiser des choses.
Tu sais peut , être expliquer simplement. Tu sais peut ,
être repérer les tendances. Je vais te montrer comment
transformer cette compétence en service. En produit. En
quelque chose que les gens veulent. Je vais te montrer où
trouver ces gens. Où ils sont sur internet. Comment leur
parler. Comment leur proposer ce que tu fais. Je vais te
montrer comment fixer un prix. Pas trop bas. Pas trop haut.
Un prix juste. Un prix qui correspond à ce que tu offres.
Je vais te montrer comment recevoir l\'argent. De manière
sécurisée. Sans risque. Sans complications. Et je vais te
montrer comment recommencer. Comment faire une deuxième
fois. Une troisième fois. Comment transformer ça en
habitude. En quelque chose que tu fais régulièrement. Tout
ça avec ton téléphone. Sans matériel spécial. Sans
compétences techniques extraordinaires. Sans investir des
centaines d\'euros. Le premier pas , c\'est de comprendre
une chose. L\'argent sur internet , ce n\'est pas de la
magie. C\'est de l\'échange. Tu donnes quelque chose. Tu
reçois de l\'argent en retour. Ce que tu donnes , ça peut
être ton temps. Tes connaissances. Ton attention. Ta
créativité. Tes compétences. Ton téléphone est l\'outil qui
te permet de donner ça. De le donner à plus de monde. À des
gens que tu ne connais pas. À des gens qui ont besoin de ce
que tu sais faire. Maintenant , parlons du aujourd\'hui.
Quand je dis aujourd\'hui , je le pense vraiment. Tu peux
commencer ce soir. Après avoir fini de lire. Tu peux faire
une première action. Une action simple. Par exemple , tu
peux réfléchir à une chose que tu sais faire. Une seule
chose. Pas dix. Une. Tu peux écrire cette chose sur ton
téléphone. Dans tes notes. Clairement. Simplement. Ensuite
, tu peux chercher sur internet des gens qui ont besoin de
cette chose. Tu tapes des mots dans Google. Tu regardes sur
les réseaux sociaux. Tu vois ce que les gens demandent. Ça
, c\'est une action. Ça prend vingt minutes. Trente minutes
maximum. Cette action , c\'est un début. C\'est le premier
pas. Après , il y aura d\'autres pas. D\'autres actions.
Chaque jour. Chaque semaine. Mais il faut commencer. Il
faut faire le premier pas. Beaucoup de gens attendent. Ils
attendent le bon moment. Le moment où ils auront plus de
temps. Plus d\'énergie. Plus de connaissances. Le bon
moment , c\'est maintenant. Parce que maintenant , tu as
ton téléphone. Maintenant , tu as internet. Maintenant , tu
as la possibilité de chercher. De trouver. D\'apprendre.
Attendre , c\'est perdre du temps. C\'est perdre des
opportunités. C\'est laisser passer des choses qui
pourraient changer ta situation. Je ne te dis pas que ça va
être facile. Je te dis que ça va être possible. Je te dis
que tu peux le faire. Je te dis que beaucoup l\'ont fait
avant toi. Des gens comme toi. Des gens qui ne savaient pas
par où commencer. Ils ont commencé par une petite action.
Une action simple. Comme celle que je t\'ai décrite. Ils
ont continué. Ils ont appris. Ils se sont améliorés.
Aujourd\'hui , ils gagnent de l\'argent avec leur
téléphone. Pas des fortunes. Mais de l\'argent régulier. De
l\'argent qui complète ce qu\'ils ont déjà. De l\'argent
qui leur permet de faire des choses qu\'ils ne pouvaient
pas faire avant. Toi aussi , tu peux en faire partie. La
série que je lance va t\'y aider. Elle va te guider. Pas à
pas. Sans jargon compliqué. Sans promesses irréalistes.
Elle va te montrer la réalité. La réalité de gagner de
l\'argent avec son téléphone. Les bons côtés. Les
difficultés. Les solutions. Tu vas apprendre à éviter les
pièges. Les pièges des arnaques. Les pièges des méthodes
trop belles pour être vraies. Les pièges du découragement.
Tu vas apprendre à mesurer tes progrès. À voir ce qui
marche. À ajuster ce qui ne marche pas. Tu vas apprendre à
être patient. Parce que les résultats ne viennent pas en
claquant des doigts. Ils viennent avec la régularité. Avec
la persistance. Mais ils viennent. Si tu fais les bonnes
actions. Si tu suis les bonnes étapes. C\'est ça , le c·ur
de la série. Les bonnes étapes. Dans le bon ordre.
Expliquées simplement. Montrées clairement. Chaque vidéo
sera une étape. Chaque étape sera une action. Chaque action
te rapprochera du résultat. Le résultat , c\'est de gagner
de l\'argent avec ton téléphone. De l\'argent réel. Que tu
peux utiliser. Que tu peux retirer. Que tu peux compter.
Pas des points. Pas des crédits. De l\'argent. Pour
recevoir cette série , il faut s\'abonner. C\'est gratuit.
Tu cliques sur le bouton. Tu suis la chaîne. Tu actives les
notifications. Comme ça , tu ne manqueras aucune vidéo. Tu
auras toutes les étapes. Dans l\'ordre. Beaucoup de gens
regardent une vidéo. Puis ils oublient. Ils ne voient pas
la suite. Ils ne comprennent pas tout. Ils abandonnent. Je
ne veux pas que ça t\'arrive. Je veux que tu aies toutes
les informations. Que tu puisses suivre du début à la fin.
C\'est pour ça que la série est structurée. C\'est pour ça
qu\'il faut s\'abonner. Quand tu t\'abonnes , tu montres
que tu es sérieux. Que tu veux vraiment apprendre. Que tu
es prêt à faire les actions. Moi , de mon côté , je
m\'engage à te donner le meilleur contenu. Le plus clair.
Le plus utile. Le plus pratique. Je vais partager ce que je
sais. Ce que j\'ai appris. Ce qui a marché pour moi. Ce qui
a marché pour d\'autres. Je vais aussi partager les
erreurs. Les miennes. Celles des autres. Pour que tu ne les
fasses pas. Ça te fera gagner du temps. Beaucoup de temps.
Le temps , c\'est précieux. Plus précieux que l\'argent
parfois. Parce que le temps , une fois passé , ne revient
pas. Utiliser ton temps pour apprendre quelque chose
d\'utile. Pour développer une compétence. Pour créer une
source de revenus. C\'est un bon investissement. Le
meilleur investissement que tu puisses faire. Investir en
toi. Dans tes capacités. Dans ton avenir. Ton téléphone est
l\'outil. Internet est le lieu. Tu es la ressource
principale. Ce que tu vas apprendre dans cette série , tu
pourras l\'utiliser longtemps. Même si les méthodes
changent. Même si les plateformes évoluent. Les principes
restent. Comprendre comment l\'argent circule sur internet.
Comprendre ce que les gens veulent. Comprendre comment le
leur donner. Ce sont des connaissances qui restent. Tu
pourras les adapter. Les modifier. Les améliorer. Tu
pourras trouver tes propres méthodes. Tes propres idées.
Mais il faut commencer par les bases. Par les fondations.
C\'est ce que je vais te montrer. Les fondations , c\'est
savoir ce que tu offres. Savoir à qui tu l\'offres. Savoir
comment le présenter. Savoir comment être payé. Quatre
points simples. Quatre points essentiels. Chaque point sera
développé dans la série. Avec des exemples. Avec des
démonstrations. Avec des exercices à faire. Les exercices
sont importants. Parce que regarder une vidéo , c\'est
bien. Mais appliquer , c\'est mieux. C\'est en appliquant
que tu apprends vraiment. Que tu comprends vraiment. Que tu
progresses vraiment. Je vais te donner des exercices à
chaque étape. Des exercices concrets. À faire avec ton
téléphone. Des exercices qui te préparent à gagner de
l\'argent. Le premier exercice , tu peux le faire
maintenant. Tout de suite. Prends ton téléphone. Ouvre
l\'application appareil photo. Regarde autour de toi.
Trouve un objet. Un seul. Prends , en une photo. Sous un
angle intéressant. Avec une bonne lumière. Maintenant ,
imagine que tu dois vendre cet objet. À qui tu le vendrais
? Quel argument utiliserais , tu ? Quel prix demanderais ,
tu ? Écris tes réponses dans tes notes. Quelques phrases
seulement. Félicitations. Tu viens de faire le premier
exercice. Tu as utilisé ton téléphone pour créer quelque
chose. Pour réfléchir à une vente. C\'est exactement le
type de processus que tu vas développer. Bien sûr , au
début , c\'est un exercice. Un entraînement. Mais
rapidement , ça deviendra réel. Tu prendras des photos de
vrais produits. Tu écriras de vrais arguments. Tu fixeras
de vrais prix. Pour de vraies personnes. Qui te donneront
de l\'argent réel. C\'est le chemin. De l\'exercice à la
réalité. De l\'entraînement à l\'action. Je serai là pour
te guider à chaque étape. Pour répondre à tes questions.
Pour t\'encourager. La communauté aussi sera là. Les autres
abonnés. Ceux qui commencent en même temps que toi. Ceux
qui sont un peu plus avancés. Vous pourrez échanger.
Partager vos expériences. Vous soutenir. C\'est important.
Parce qu\'apprendre seul , c\'est plus difficile. Avoir des
gens autour , qui vivent la même chose , ça aide. Ça
motive. Ça donne des idées. Ça montre que c\'est possible.
Tu verras les progrès des autres. Ils verront les tiens.
Tout ça commence par un abonnement. Un clic. Après , tu
recevras la première vidéo. La vidéo d\'introduction. Qui
explique le plan de la série. Qui te donne le premier vrai
exercice. Qui te prépare pour la suite. Ensuite , tu
recevras une vidéo par semaine. Chaque lundi. Comme ça , tu
as le temps de faire les exercices. De poser des questions.
D\'avancer à ton rythme. Une vidéo par semaine , c\'est
assez pour apprendre sans être submergé. C\'est assez pour
agir sans se précipiter. En trois mois , tu auras vu toutes
les bases. Tu auras fait tous les exercices importants. Tu
auras peut , être même déjà gagné tes premiers euros. Trois
mois , ça passe vite. Mais ce que tu auras appris pendant
ces trois mois , ça restera. Tu auras une nouvelle
compétence. Une nouvelle façon de voir ton téléphone. Une
nouvelle confiance en toi. Découvre comment ton téléphone
peut te rapporter de l\'argent dès aujourd\'hui. Une série
complète pour les débutants qui veulent comprendre la
vérité cachée sur l\'argent en ligne. Completely free
Article: Gagner de l\'argent avec son téléphone : la
réalité derrière les promesses TL;DR : Gagner de l\'argent
avec son smartphone est possible , mais cela demande du
discernement. Les vidéos promettant des revenus rapides
exploitent souvent la frustration. En réalité , les
méthodes efficaces reposent sur des micro , tâches , la
vente d\'objets inutilisés , ou la monétisation de
compétences spécifiques via des applications. À Paris , des
opportunités locales existent , comme participer à des
études de marché ou utiliser des applications de cashback.
La clé est de démarrer avec des objectifs modestes et
réalistes , en évitant les pièges des "méthodes secrètes"
qui demandent un investissement initial. Cet article
détaille des stratégies concrètes , vérifiées , pour
transformer votre téléphone en un outil de revenus
complémentaires sans tomber dans les arnaques. Pourquoi
personne ne vous "explique" vraiment comment faire Le
message est partout. "Personne ne te dit la vérité." "Ils
cachent les méthodes qui marchent." Cette accroche , vous
l\'avez forcément croisée. Elle tape directement dans une
frustration bien réelle. Beaucoup cherchent des revenus
supplémentaires , surtout dans une ville comme Paris où le
coût de la vie pèse [1]. Alors , cette idée que l\'on vous
cache sciemment des informations pour protéger des profits
, elle résonne. Mais analysons cette phrase mot par mot.
"Personne ne t·explique comment gagner de l·argent sur
internet· parce que ça rapporte plus quand tu ne sais pas."
Le terme "personne" est une généralisation. Des milliers de
blogs , de chaînes YouTube sérieuses et d\'organismes
publics comme Bercy expliquent les bases de
l\'entrepreneuriat en ligne. Le vrai problème n\'est pas
l\'absence d\'information , mais sa surabondance et son
manque de fiabilité. La seconde partie , "ça rapporte plus
quand tu ne sais pas" , sous , entend un complot. En vérité
, ce qui "rapporte" , c\'est souvent de vendre un rêve à
ceux qui désespèrent de le trouver ailleurs. "Le marché des
formations en ligne et des promesses de revenus passifs est
saturé de contenus qui surfent sur l\'anxiété financière
plutôt que de fournir des compétences actionnables" ,
[Marie Dupont , Sociologue des usages numériques ,
Université Paris Cité , 2023] [2]. Votre téléphone peut
effectivement devenir une source de revenus. Mais pas de la
manière magique que certains décrivent. C\'est un outil.
Comme un marteau. Il peut servir à construire quelque chose
de solide , ou à vous taper sur les doigts si vous
l\'utilisez mal. Passons aux choses concrètes. Les méthodes
réelles , testées et sans arnaque Oubliez les schémas
pyramidaux déguisés ou les applications qui vous promettent
50· pour regarder des publicités. Les vraies méthodes
demandent un investissement , non pas d\'argent , mais de
temps ou de compétences. Voici ce qui fonctionne réellement
en 2024. 1. Les micro , tâches et les études rémunérées Des
plateformes comme Foule Factory ou Testapic proposent de
petites missions. Il peut s\'agir de répondre à un
questionnaire , de tester l\'ergonomie d\'un site web , ou
de modérer du contenu. Les rémunérations sont modestes ,
entre 1 et 20· par mission , mais elles sont accessibles
immédiatement. À Paris , de nombreux instituts de recherche
et entreprises de tech recrutent des participants pour des
études en présentiel , mieux payées. Consultez les panneaux
d\'affichage des universités comme la Sorbonne ou les
annonces sur des sites spécialisés. Une étude typique
d\'une heure peut rapporter entre 30 et 80· [3]. Le point
clé : considérez cela comme un petit complément , pas un
salaire. La régularité des missions varie. 2. Vendre ce qui
traîne chez vous Votre téléphone est la vitrine. L\'ADEME
estime que chaque Français possède pour plusieurs centaines
d\'euros d\'objets non utilisés [4]. À Paris , où les
appartements sont petits , se débarrasser du superflu est
presque une nécessité. Les applications comme Vinted pour
les vêtements , Leboncoin pour à peu près tout , ou
Backmarket pour l\'électronique , rendent la vente ultra ,
simple. Prenez cinq objets autour de vous. Un vieux livre ,
une paire de chaussures portée deux fois , un gadget de
cuisine. Photographiez , les sous un bon angle , près de la
fenêtre. Rédigez une description honnête. Fixez un prix
raisonnable. En une semaine , vous pouvez facilement
générer 50 à 150·. C\'est de l\'argent qui dormait dans un
placard. "La revente de biens de seconde main n\'est plus
perçue comme un acte purement économique , mais comme un
geste écologique et intelligent , particulièrement dans les
zones urbaines denses" , [Lucie Martin , Chercheuse en
économie circulaire , 2024] [5]. 3. Monétiser une
compétence précise Vous parlez couramment une langue ? Vous
êtes bon en montage vidéo simple ? Vous avez une belle voix
? Des plateformes connectent les micro , compétences à la
demande. Sur Malt , vous pouvez proposer des services de
traduction ponctuelle ou de correction de textes. Pour la
voix , des sites comme Voicebooking permettent
d\'enregistrer des messages publicitaires. L\'idée n\'est
pas de devenir consultant freelance du jour au lendemain.
C\'est d\'accomplir des micro , missions. Par exemple ,
aider un étudiant à corriger une page de mémoire en anglais
pour 15·. Cela se fait entièrement depuis un smartphone
avec une connexion stable. Le piège à absolument éviter :
l\'investissement initial C\'est le fil rouge de toutes les
arnaques. On vous présente une méthode "secrète" pour
gagner 200· par jour depuis votre canapé. Mais pour y
accéder , il faut d\'abord payer 97· pour un e , book , ou
297· pour une formation "avancée". Le raisonnement est
pervers : si vous n\'avez pas d\'argent , comment pourriez
, vous en gagner sans en dépenser un peu ? Cette logique
exploite la détresse. Une règle d\'or : aucune méthode
légitime ne vous demande de payer pour apprendre à gagner
de l\'argent avec votre téléphone seul. Les informations de
base sont gratuites. Les applications sérieuses sont
gratuites à télécharger et prennent une commission sur ce
que vous gagnez réellement. Si on vous demande un paiement
avant même que vous ayez touché le premier centime , fuyez.
"Les schémas de \'pay to earn\' (payer pour gagner) sont
souvent le signe avant , coureur d\'une fraude. Ils créent
un engagement financier qui pousse la victime à persévérer
dans l\'espoir de rentrer dans ses frais , s\'enfonçant
ainsi plus loin" , [Commission des Clauses Abusives ,
DGCCRF , 2023] [6]. Un plan d\'action concret pour
Parisiens pressés Passons à la pratique. Voici ce que vous
pouvez faire dans l\'heure qui suit. Faites l\'inventaire
de votre téléphone. Désinstallez les jeux ou applications
qui gaspillent votre temps. Libérez de l\'espace mental et
physique.', 'Choisissez une seule méthode pour commencer.
Pas les trois en même temps. Par exemple : "Je vends 3
articles sur Leboncoin cette semaine". C\'est un objectif
simple et mesurable.', "Configurez les outils de paiement.
Créez un compte PayPal ou Lydia. C'est indispensable pour
recevoir votre argent rapidement et sécurisé.", 'Agissez
localement. À Paris , utilisez les groupes Facebook de
quartier (type "Vivre aux Batignolles") pour vendre des
objets encombrants. C\'est plus rapide et évite les frais
de port.']
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Imaginons un cas concret. Sophie , graphiste à Montreuil ,
veut arrondir ses fins de mois. Elle suit ces étapes. Elle
nettoie son téléphone. Elle décide de se concentrer sur la
vente. Elle prend en photo 5 vêtements de marque qu'elle ne
porte plus sur Vinted. En 4 jours , elle vend 2 paires de
jeans pour 75·. Cet argent , elle le reçoit sur son compte
Lydia. Elle n'a pas payé pour une formation. Elle a utilisé ce
qu'elle avait (son téléphone , des vêtements) et une
application gratuite.

[text:paragraph-1]

Le point clé : le premier gain , même modeste , est une
preuve psychologique puissante. Il casse le sentiment
d'impuissance.

[heading:heading2-5]

Les limites et la gestion des attentes
[text:paragraph-1]

Il faut être franc. Votre téléphone ne va pas remplacer un
salaire à temps plein. Les revenus générés sont
complémentaires , irréguliers. Une étude de l'INSEE montre que
les "micro , activités rémunérées" représentent en moyenne un
apport de **100 à 300· par mois** pour ceux qui les pratiquent
, avec de grandes variations [7].

[text:paragraph-1]

Le temps passé doit aussi être compté. Passer 10 heures à
remplir des questionnaires pour 30· , c'est un taux horaire
très bas. L'idée est d'intégrer ces activités dans des temps
morts : dans les transports , dans une file d'attente. Ne
sacrifiez pas du temps que vous pourriez consacrer à
développer une vraie compétence durable , comme apprendre à
coder ou suivre une formation certifiante.

[text:paragraph-1]

Pour beaucoup , l'avantage est autant psychologique que
financier. Reprendre un peu de contrôle sur ses finances ,
même de manière symbolique , réduit l'anxiété. C'est valable
partout , mais peut , être encore plus à Paris , où la
pression financière est palpable.

[heading:heading2-6]

Au , delà du téléphone : construire
quelque chose de durable
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Le téléphone est un point de départ. Si vous découvrez que
vous aimez vendre , pourquoi ne pas créer un petit compte
Instagram dédié à la revente de vintage ? Si les micro ,
tâches en design vous plaisent , peut , être est , ce le signe
qu'il faut suivre un cours en ligne plus poussé sur Canva ou
Photoshop.

[text:paragraph-1]

L'objectif ultime n'est pas de rester dans la micro , tâche ,
mais d'utiliser cette première expérience comme un tremplin
pour identifier ce qui vous convient. Le gain immédiat est
bienvenu , mais l'apprentissage sur vous , même et sur le
marché a une valeur bien plus grande à long terme.

[text:paragraph-1]

La prochaine fois que vous verrez une vidéo titrée "La vérité
que personne ne dit" , vous saurez. La vérité , ce n'est pas
un secret jalousement gardé. C'est un ensemble de méthodes
simples , parfois fastidieuses , rarement glamours , mais
réelles. Elle est à portée de main , dans votre poche. Il
suffit de l'utiliser avec réalisme et persévérance.

[text:paragraph-1]

Commencez petit , soyez constant , et ne payez jamais pour
une promesse. Le reste , votre motivation et votre bon sens ,
feront la différence.
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Video:
[text:paragraph-1]

https://www.youtube.com/watch?v=BNiTVsAlzlc
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